
vhs-Kurs: Süßigkeiten
widerstehen lernen
Viechtach. Süßigkeiten essen, bis nichts mehr
da ist? Wer diese Frage mit Ja beantwortet, für
den bietet die vhs einen Workshop an am Mitt-
woch, 8. Februar. Zur Vorbereitung kann man
sich vorstellen, dass direkt vor einem viele Sü-
ßigkeiten stehen, die einen alle anlachen – nur:
Der Betrachter hat keine Lust mehr hinzugrei-
fen. Wie das möglich wird, zeigt der Kurs. An-
meldung bei der vhs, " 09921/9500. − vbb

Krimiautoren stellen
heute ihre Werke vor
Zwiesel. Anlässlich der Eröffnung ihres
„Zwieseler Buchladen“ in den Räumen der
ehemaligen Bücherbar in der Angerstraße stel-
len am heutigen Donnerstag die Autoren Lo-
thar Wandtner und Alexander Frimberger eini-
ge ihrer Werke vor. Die beiden haben bereits
mehrere im Bayerischen Wald spielende Thril-
ler verfasst und auch einen Krimi-Wanderfüh-
rer zu den darin beschriebenen Schauplätzen.
Beginn ist um 19 Uhr, für Musik sorgt Sabine
Jungwirth mit der Steirischen. − bbz

Schmalzgebäck in mehreren
Variationen zubereiten
Ruhmannsfelden. Wer für die nächste Ge-
burtstagsparty oder auch als süße Versuchung
zwischendurch mal etwas anderes als das Üb-
liche zur Hand haben möchte, lernt am Don-
nerstag, 9. Februar, das Schmalzgebäck von
verschiedenen Seiten kennen. Unter Leitung
von Elisabeth Zisler werden Auszogne, Kirch-
weihnudeln, Maderstriezl und Wollküchel ge-
backen. Anmeldung bei der vhs Regen,
" 09921/9500. − vbb

Sven Ochsenbauer Trio spielt
in Neunburg vorm Wald
Viechtach. Das Sven Ochsenbauer Trio gibt
im Historischen Schloss-Saal in Neunburg
vorm Wald am Samstag, 28. Januar, 20 Uhr, ein
Konzert. Vorverkauf unter " 09672/4599.
Veranstalter sind die „Freunde der Musik“,
Neunburg vorm Wald. Zum Trio gehören ne-
ben Namensgeber Sven Ochsenbauer aus
Viechtach (Piano und Komposition) auch To-
ni Nachreiner am Bass sowie Walter Hopf am
Schlagzeug. − vbb

EVENT, KULTUR, BILDUNG

Puppentheater im Pfarrheim
Ruhmannsfelden. Die Bayer-
ische Puppenbühne gastiert am
morgigen Freitag, 27. Januar,
um 16 Uhr, im Katholischen

Pfarrheim in Ruhmannsfelden.
Zur Aufführung gelangt das
Stück „Kasperl hilft der Feuer-
wehr “. − vbb/Foto: Elze

Deggendorf. Die Diagnose
Krebs, die jährlich rund 230 000
Frauen in Deutschland erhalten,
bedeutet nicht nur den Kampf
mit dem Überleben, sondern
auch einen täglichen Kampf mit
dem Spiegelbild. Denn die
Krebstherapie mit Chemo- oder
Strahlenbehandlung führt zu
drastischen Veränderungen des
Aussehens. Durch Haarausfall,
Verlust von Wimpern und Au-
genbrauen oder Hautirritatio-
nen verlieren viele Frauen ihr
Selbstbewusstsein und fühlen
sich zusätzlich von der Krank-
heit gezeichnet.

In den kostenfreien look good
feel better Kosmetikseminaren
von Dkms Life gemeinnützige
Gesellschaft mbH erhalten

Viel mehr als nur Schminke
Krebspatientinnen Hilfe zur
Selbsthilfe im Umgang mit den
äußeren Veränderungen wäh-
rend der Krebstherapie. Profes-
sionelle, geschulte Kosmetikex-
pertinnen zeigen den Krebspati-
entinnen Schritt für Schritt, wie
sie die äußerlichen Folgen der
Therapie kaschieren können:
von der Reinigung und Pflege
der oft sehr empfindlichen Haut,
dem Auftragen der Grundierung
und natürlichen Nachzeichnen
der ausgefallenen Augenbrauen
und Wimpern bis hin zum Abde-
cken von Hautflecken, die auf-
grund der Bestrahlung entstan-
den sind.

Darüber hinaus werden die
Teilnehmerinnen in dem rund
zweistündigen „Mitmachpro-
gramm“ anschaulich zum The-

Kosmetikseminar für Krebspatientinnen im Klinikum Deggendorf
ma Tücher und Kopfschmuck
beraten. Die Teilnahme und eine
Tasche mit 13 hochwertigen
Kosmetikprodukten, die auf die
einzelnen Schritte des Pro-
gramms abgestimmt sind, sind
für die Patientinnen kostenfrei.

Das look good feel better Kos-
metikseminar für Krebspatien-
tinnen in Therapie im Klinikum
Deggendorf bietet Dkms Life am
Montag, 6. Februar, um 15 Uhr
an. Information und Anmel-
dung beim Klinikum Deggen-
dorf, Dagmar Müller, " 0991/
3803172. Die Teilnahme ist kos-
tenfrei. Die Teilnehmerzahl ist
auf zehn begrenzt.

Weitere Termine und Informa-
tionen zu den Schminktipps un-
ter www.dkms-life.de. − vbb

Deggendorf. Der Kultur-
verein Deggendorf lädt am
Mittwoch, 8. Februar, um 20
Uhr in der Stadthalle 1 in
Deggendorf zu einem Kam-
merkonzert mit internatio-
nal bekannten Künstlern
ein: Mit dem Minguet-Quar-
tett aus Köln.

Auf dem Programm ste-
hen das Streichquartett KV
421 von Wolfgang Amadeus
Mozart, das Streichquartett
Nr. 1 („Métamorphoses noc-
turnes“) von György Ligeti
und das Streichquartett op.
41 Nr. 3 von Robert
Schumann. Ulrich Isfort (1.
Violine) Annette Reisinger
(2.Violine), Aroa Sorin (Vio-
la) und Matthias Diener

(Violoncello) spielen seit dem
Jahr 1988 als Minguet-Quar-
tett zusammen. Es gehört in-
zwischen zu den internatio-
nal hervorragenden Streich-
quartetten und gastiert in al-
len großen Konzertsälen der
Welt. Es ist bekannt für seine
besondere Klangqualität und
erfahrbare Ausdrucksfreude,
bereit auch das kleinste De-
tail zu beleben.

Gastspiele in Korea, China,
USA, Lateinamerika usw.
standen zuletzt ebenso auf
dem Programm wie Auffüh-
rungen in ganz Europa, insbe-
sondere in Deutschland, so in
Würzburg, Sanssouci oder
Stuttgart. Am 7. Mai konzer-
tiert das Minguet-Quartett in

Mozart und Schumann belebt bis ins Detail
Kulturverein holt das Minguet-Streichquartett in die Deggendorfer Stadthalle

der Hamburger Elbphilharmo-
nie. 2015 wurde es mit dem fran-
zösischen „Diapason d’or ausge-
zeichnet.

Der Name ihres Quartetts ist
für die vier Musiker Programm,
denn er leitet sich ab von einem
spanischen Philosophen des 18.
Jahrhunderts, Pablo Miguet, der
sich bemühte, auch dem breiten
Volk Zugang zu den schönen
Künsten zu schaffen. Und das ist
auch ein Anliegen der vier
Künstler.

Karten gibt es im Vorverkauf
bei den Geschäftsstellen des
Bayerwald-Boten, Infos unter
" 09921/88270. Auch an der
Abendkasse dürften noch Kar-
ten zu haben sein. Schüler und
Studenten zahlen auf allen Plät-
zen den halben Preis. − bb

Regen. Noch einmal lädt
Krippenreferent Heinz Häus-
ler zu einer Sonderführung
durch die Sonderausstellung
„Das waldlerische Krippen-
wunder – Bethlehem mit Prä-
sident und Bauernknecht“
ins Landwirtschaftsmuseum
Regen ein. Am Sonntag, 29.
Januar um 15.30 Uhr beginnt
die einstündige Führung.

Seit Ende November bot
der ehrenamtliche Krippen-
referent fast im Wochentur-
nus Sonderführungen durch
das umfangreiche Werk von
Maria Pscheidl-Krystek an.
Und erzählt dabei vielerlei

Letzte Sonderführung durch
die Pscheidl-Krippe

Anekdoten und Geschichten
zu den 264 Stofffiguren aus
der Werkstatt der begnadeten
Stoffbildhauerin. Im Zusam-
menspiel mit Audio-, Video-
und PC-Stationen entsteht so
ein lebendiges und liebens-
wertes Bild von den Vorbil-
dern für die Puppen und von
Maria Pscheidl-Krystek.

Der 29. Januar ist übrigens
für einige Figuren bzw. die
Original-Personen von be-
sonderer Bedeutung, so ist es
der Geburtstag von Hedwig
Kaczmarek (1894) und The-
rese Klarl (1952) bzw. der
Sterbetag von Anni Pledl

(1969), Ludwig Bründl sen.
(1994), Rudolf Feitz (1996)
und Hilde Stockbauer
(1996). Zu allen dargestellten
Personen hatte Maria
Pscheidl einen besonderen
Bezug, so war etwa Hedwig
Kaczmarek ihre Taufpatin,
Therese Klarl war ein Nach-
barskind in Obernaglbach,
Ludwig Bründl sen. war als
erster Referent der Pscheidl-
Krippe nach Übersiedlung in
die Kreisstadt quasi Vorvor-
gänger von Heinz Häusler.

Die Sonderausstellung
läuft noch bis 26. Februar. Im
weiteren Rahmenprogramm
wird mit Unterstützung der
Sektion Zwiesel des Wald-
Vereins am 5. Februar der
historische Film „Ein Jahr
geht übers Waldgebirg“ von
Dr. Fritz Janka gezeigt. Am
12. Februar findet unter dem
Titel „Bitzler, Bastler, Besen-
binder“ ein Holzmarkt mit
seltenen Handwerkervorfüh-
rungen im Museum statt und
am 21. Februar gibt Hans
Pongratz heitere Böhmer-
wald-Geschichten aus der
Feder von Josef Pscheidl zum
Besten. − bb

Krippenreferent Heinz Häusler lädt in die Sonderausstellung ein
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CINE-WORLD CHAM e.K.
Randsbergerhof e.K. - Tel. 09971/20220 - www.cine-world.de

3D-Kino 3D-Kino

tägl. 22.15, Do., Mo., Di., Mi. auch 16.30, Do.,
Mo., Di. auch 20.00, Fr. bis So. auch 18.00, Fr.
bis So. auch 20.15, Fr. bis So. auch 22.30, Mi.
auch 19.00 Uhr

RESIDENT EVIL: THE FINAL
CHAPTER (3D)
tägl. 20.00, Do., Mo., Di., Mi. auch 16.30, Do.,
Sa., Mo., Di. auch 22.00, Fr. bis So. auch
17.00, Fr. bis So. auch 19.30, Fr., So. auch
22.15, Mi. auch 21.30 Uhr

XXX - DIE RÜCKKEHR
DES XANDER CAGE (3D)
tägl. außer Di. 22.00, Do., Mo., Di., Mi. auch
16.30, Do. auch 19.00, 19.30, Fr. bis So. auch
17.00, Di. auch 21.30 Uhr

SPLIT
tägl. 19.30, Do., Mo., Di., Mi. auch 16.30, Fr.,
Sa., So., Di. auch 14.00 Uhr, 2D: Do., Mo., Mi.
14.00, Fr. bis So. 16.30 Uhr

MONSTER TRUCKS (3D)

tägl. 14.00, 19.00, Do., Mo., Di., Mi. auch
21.30, Fr. bis So. auch 17.00 Uhr

LA LA LAND
tägl. 14.00, 16.00 Uhr

WENDY - DER FILM
tägl. 14.00, Fr. bis So. auch 16.00 Uhr

RITTER ROST 2 - DAS
SCHROTTKOMPLOTT
Do., Fr. Sa., So., Mi. 19.45, Do., Mi. 16.45, Fr.
bis Di. 17.00, Fr. bis So. 22.30, Mo., Di. 19.00
Uhr

MEIN BLIND DATE MIT DEM LEBEN
Do., Mo., Di., Mi. 21.00, Fr. bis So. 22.00 Uhr

SUBURRA
tägl. 16.30, Do., Mo., Di., Mi. auch 19.45, Do.,
Mo., Di., Mi. auch 22.00, Fr. bis So. auch
21.30 Uhr

WHY HIM?

CHAMER KINO
Programm von Donnerstag, 26.01.17, bis Mittwoch, 01.02.17

Filmtheater Zwiesel
Kino Arber • Bambi • City – Dr.-Schott-Str. 7 – 94227 Zwiesel
Reservierung Tel. 09922/1534 • www.filmtheater-zwiesel.de

Dienstag keine Vorstellungen

Do. + Fr. + Mo. + Mi. je 20.00 Uhr
Sa. + So. je 18.20 + 20.15 Uhr

XXX: RÜCKKEHR DES
XANDER CAGE
Do. bis Mo. + Mi. tägl. 20.00 Uhr
So. 16.15 + 20.00 Uhr

PLÖTZLICH PAPA
Do. 26.1. + Sa. je 20.00 Uhr
So. je 16.15 + 20.10 Uhr

PASSENGERS
Fr. bis So. tägl. 18.30 Uhr
Mo. 20.00 Uhr

EIN WOCHENENDE BEI
TOMMY

Fr. 20.00 Uhr

ASSASSIN’S CREED
Sa. 18.15 Uhr + Mi. 20.00 Uhr

VIER GEGEN DIE BANK
Sa. + So. 16.30 Uhr

SING
So. 18.10 Uhr

WILLKOMMEN BEI DEN
HARTMANNS
Sa. 16.30 + So. 14.30 Uhr

FEUERWEHRMANN SAM
Sa. 16.30 Uhr + So. 14.30 Uhr

VAIANA
So. 14.30 Uhr

DIE VAMPIRSCHWESTERN 3

ZWIESELER KINO
Programm von Donnerstag, 26.01.17, bis Mittwoch, 01.02.17

FOCUS CINEMAS PLATTLING
IHR ERLEBNISKINO

Telefon 0 99 31/91 11-0 • www.kino-plattling.de
Programm v. 26.01. bis 01.02.2017 – Freitag + Samstag Spätvorstellung!
DER VORVERKAUF HAT BEGONNEN!
Ladie s-First-Preview: am Mi. 08.02.17 um 20:00 Uhr
ab 09.02. tägl.: 15:00 + 18:00 + 20:00 Uhr - Fr.+ Sa. auch 22:15 Uhr

FIFTY SHADES OF GREY –
GEFÄHRLICHE LIEBE – 16 J.
Kinder-Preview: am So. 29. Januar um 14:15 Uhr
Kinderermäßigung – 0 J.
TIMM THALER ODER DAS VERKAUFTE LACHEN
Tägl.: in 2D 14:15 Uhr
Tägl.: in 3D 16:15 Uhr Kinderermäßigung

MONSTER TRUCKS – 6 J.

Tägl.: in 3D 18:15 + 20:15 Uhr - Fr.+ Sa. auch 22:15 Uhr
Sa. nur 22:15 Uhr

RESIDENT EVIL - THE FINAL CHAPTER – 16 J.
Tägl.: 18:00 + 20:00 Uhr - Fr. + Sa. auch 22 :15 Uhr

Sa. nur 22:15 Uhr SPLIT – 16 J.
Tägl.: 16:00 + 18:00 + 20:00 Uhr - Fr. + Sa. auch 22: 15 Uhr
Sa. nur 16:00 + 22:15 Uhr – 0 J.

MEIN BLIND DATE MIT DEM LEBEN
Tägl.: in 2D 17:45 Uhr Sa. nur 22:15 Uhr
Tägl.: in 3D 20:00 Uhr - Fr. + Sa. auch 22 :15 Uhr

xXx: THE RETURN OF XANDER CAGE – 16 J.

Tägl.: 16:00 + 20:15 Uhr - Sa. nur 16:00 Uhr

PLÖTZLICH PAPA – 0 J.
Tägl.: 16:30 + 20: 15 Uhr, Sa. nur 16:30 Uhr

WHY HIM? – 12 J.
Tägl. auß. Sa.: in 3D: 18:30 Uhr - Fr. + Sa. auch 22: 15 Uhr

THE GREAT WALL – 12 J.

Tägl. auß. Sa. in 3D: 18:00 Uhr PASSENGERS – 12 J.
Fr.+ Sa. in 3D: um 22:30 Uhr

ASSASSIN’S CREED – 16 J.

KINDER-KINO:
Tägl.: 14:30 + 16:15 Uhr

WENDY Kinderermäßigung – 0 J.
Tägl.: 14:15 Uhr

BALLERINA Kinderermäßigung – 0 J.
Tägl.: in 2D 14:30 Uhr Kinderermäßigung – 0 J

VAIANA - DAS PARADIES HAT EINEN HAKEN.

Tägl.: 14:30 Uhr SING Kinderermäßigung – 0 J.
Tägl. auß. So.: 14:15 Uhr Kinderermäßigung – 0 J.
RITTER ROST 2: DAS SCHROTTKOMPLOTT

Lichtspielhaus - 3D-Erlebniskino
Reservierung � 0991/37106-20 • www.lichtspielhaus.com

Kartenvorverkauf für „SHADES OF GREY 2“
bereits möglich! Preview: Mi. 08.02. - 20.00 Uhr
ab 09.02.: tägl. 15.00, 17.30, 20.00, Fr/Sa: auch 22.30
Tägl: 15.45, 18.00, 20.15, Fr/Sa: auch 22.30 - 0 J.
MEIN BLIND DATE MIT DEM LEBEN
2D tägl: 14.00 Uhr - 12 J. PASSENGERS
Tägl: 18.15 - 12J. Matt Damon 3D THE GREAT WALL
Tägl: 18.30 Uhr - 0 J. PLÖTZLICH PAPA
Tägl. 20.15, Fr/Sa: auch 22.30 Uhr - 12 J. WHY HIM?
KINDER - KINO (Kinder bis 11 J. nur 3,50 €)

Tägl: 14.00 u. 16.00 - 6 J. MONSTER TRUCKS
So: 14.15-0J.TIMM THALER oder das verkaufte Lachen
Tägl: 14.30,16.20 Uhr - 0 J. WENDY - Der Film
Fr u. Mi: 14.00 Uhr - 0 J. RITTER ROST 2
Sa: 14.15 Uhr - 0 J. FEUERWEHRMANN SAM
Do,So, Mo,Di: 14.00 Uhr - 0 J. BALLERINA
Do,Fr,Sa,Mo bis Mi: 14.00 Uhr - 0 J. VAIANA

2D tägl. 18.15 - 16J. RESIDENT EVIL - FINAL CHAPTER
3D tägl. 20.30 Uhr, Fr/Sa: auch 22.40 Uhr

Tägl. 16.15 u. 20.45, Fr/Sa: auch 23.00 - 16 J. SPLIT
Tägl: 16.15 Uhr - 0 J. BOB DER STREUNER
2D täglich: 18.00 Uhr - 16 J.
3D tägl: 20.15Uhr, Fr,Sa: auch 22.30 Uhr
xXx - RÜCKKEHR DES XANDER CAGE
SCHWALI-KINO, PFLEGGASSE 16

So: 20.00 Uhr - 12 J. VIER GEGEN DIE BANK
Fr,Sa,So: 17.45 Uhr, Do u. Sa: auch 20.00 Uhr - 12 J.
WILLKOMMEN BEI DEN HARTMANNS
Mo: 20.00 -12 J. PAULA - mein Leben soll ein Fest sein
Kü-Fi: Fr,Di,Mi: 20.00, Di: auch 18.00 Uhr - 0 J.
Jane Austens: LOVE & FRIENDSHIP Cate Beckinsale
THE METROPOLITAN OPERA N.Y.

25.02. - 19.00 Uhr Dvorák: RUSALKA
11.03. - 19.00 Uhr Verdi: LA TRAVIATA

*SCHENKEN SIE HOLLYWOOD: KINOGUTSCHEINE FÜR 3D ERLEBNISKINO, POPCORN ODER OPER*

DEGGENDORFER KINOS
Programm von Donnerstag, 26.01.17 bis Mittwoch, 01.02.17

S

Kinocenter Regen
Kinoweg 10 – Tel. 09921/4410 – Programmansage Tel. 09921/959513 – www.kino-regen.de

Täglich 20.00, Sonntag 17.00 und 20.00 Uhr
– ab 16 J.

RESIDENT EVIL: THE
FINAL CHAPTER – 3D
Täglich 20.00, Sonntag 17.30 und 20.00 Uhr

– 16 J.

XXX – DIE RÜCKKEHR
DES XANDER CAGE - 3D
Täglich 20.00, Sonntag 17.00 und 20.00 Uhr

– ab 12 J.

THE GREAT WALL

Sonntag 14.00 Uhr – ab 0 J.

VAIANA - 3D
Sonntag 14.00 Uhr – ab 0 J.

FEUERWEHRMANN SAM:
ACHTUNG AUSSERIRDISCHE
Sonntag 15.30 Uhr – ab 0 J.

VAIANA - 2D
Sonntag 14.00 Uhr – ab 0 J.

SING

3D-Kino3D-Kino

REGENER KINO
Programm von Donnerstag, 26.01. bis Mittwoch, 01.02.2017

Heute, Donnerstag, 26.1.2017

Schikariaball
mit der Partyband „Kasplattnrocker“

Voranzeige: Do. 2.2. Fetzenball mit „Die Wilderer“

drei süffige Biere vom Fass

Die besten Steaks
im Landkreis

Jetzt: Rehrücken

Gasthaus Metzgerei
Piller · Schönau

� 09942-8390

Betriebsurlaub
vom 29.01. - 19.02.2017

Wir bitten um Ihr Verständnis.
Familie Piller

Frauenbund Drachselsried
Einladung zum Faschingsball

„Märchen“
am Samstag, 28. Januar 2017, ab 20 Uhr in den

Märchenwald Gasthof Egner, Grafenried.
Märchenhafte Musi mit den „Woaßt scho“

Kuchen–Tombola – Einlagen
Männer und Frauen,

auf Euer Kommen freut sich
DER DRACHSELSRIEDER FRAUENBUND

Angela Egner, Vorsitzende

Geben ein Kammerkonzert in der Deggendorfer Stadthalle: die Musiker
des Minguet Quartetts. − Foto: Rossbach

Der erste Regener Pscheidl-Krippen-Referent war Ludwig
Bründl sen. Er und seine Frau Frieda sind auch unter den 264
Stofffiguren der Krippe. − Foto: pon/Archiv
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